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大人になる準備、できてる？

（２面に関連記事）

2022 年４月 成年年齢が 18 歳に。

今までと、
何が変わる？

ひたちなか市
×

勝田高等学校
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成年年齢が18歳に 今までと、何が変わる？
重点プロジェクト伝えるガール 完結編
いばらき県央地域連携中枢都市圏を形成
新しい上坪浄水場が完成
国道 245号湊大橋が４車線になります� ほか
「ひとが咲くまち。ひたちなか」ロゴ決定� ほか
くらしの情報
新型コロナワクチンの追加接種について� ほか

ひたちなか市広報広聴課　☎029(273)0111
〒312-8501　ひたちなか市東石川２丁目10番1号
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2022 年４月から
成年年齢が 20 歳　▶18歳 に

今までと、何が変わる？

成年になると…

18歳（成年）になったら
できること

20歳にならないと
できないこと

契約するときに気を付けること

自分で意思決定できるようになるけど、
保護者の理解を得ることは大切だね。

これまでと変わること・変わらないことを確認し
一人の「大人」として責任ある行動ができるよう、

心構えをしておこう！

政府広報×東京リベンジャーズ
特集ページもご覧ください▼

（https://www.gov-online.
go.jp/tokusyu/seinen_18/
index.html）

■親の同意がなくても契約ができる
○携帯電話の契約　○ローンを組む
○クレジットカードの作成　○賃貸の部屋の契約

■公認会計士、司法書士、医師免許、薬剤師免許など
の国家資格を取得できる

■有効期間が 10 年のパスポートを取得できる
■有効期間が 10 年のマイナンバーカードを取得できる
■性別の取り扱いの変更審判の申し立てができる
■女性の婚姻開始年齢が 16 歳から 18 歳に引き上げられ

男女とも 18 歳に

①父母の同意なく、一人で有効な契約をすることができる
②父母の親権に服さなくなる

生年月日 ～平成 14 年４月１日 平成 14 年４月２日～
平成 16 年４月１日 平成 16 年４月２日～

成年となる日 20 歳の誕生日 令和４年４月１日 18 歳の誕生日

成人式はどうなる？
→ひたちなか市では、20歳を対象に式典を開催します。

■お酒を飲む
■タバコを吸う
■競馬・競輪・オートレースなどの公営ギャンブル
■養子を迎える
■大型・中型自動車運転免許の取得
　健康被害への懸念や、ギャンブル依存症対策、青少年保護法
などの観点から、従来の年齢を維持することとされています。

これらはすべて「契約」です
○ネット通販　○エステを受ける　

○サブスクリプションの利用　○投資をする

　成人になったばかりの皆さんを狙う悪質な業者もいます。消費
者トラブルに巻き込まれないために、次のポイントを覚えておき
ましょう。
■軽い気持ちで契約しない　　■うまい話に飛びつかない
■ネットの情報に流されない　■契約をせかす者は相手にしない
■借金してまで契約しない　　■きっぱり断る事も勇気

■ 20歳を対象とする理由…
○18歳を対象にした場合、多くが高校３年生で、
受験や就職準備等で時間的・精神的余裕がなくなる
○入学や引っ越し準備などで家計の負担が増える
時期と、成人式が重なることで、経済的負担が
大きくなる　など

成人の日式典の開催年 対象者の生年月日
令和４年
ひたちなか市成人の集い

平成 13 年４月２日
～平成 14 年４月１日

令和５年
（仮称）ひたちなか市 20 歳の集い

平成 14 年４月２日
～平成 15 年４月１日

トラブルになった場合も、自分の責任…。
契約は慎重にしないといけないね。

相談は、市消費生活センター☎内線 3233
または消費者ホットライン 188 へ

私が参加するのは
３年後の 20 歳の集いかぁ。

式典の名称については今後検討し、決定していきます。

お笑い芸人「オスペンギン」が
マルチ商法・通販での定期購入トラブル・
副業詐欺について楽しく解説しています。
� （市ＨＰ）▶

勝田高校２年　駿
しゅんき

希さん

勝田高校２年　早
さ な

菜さん

勝田高校２年　 晴
は る き

来さん

勝田高校２年　航
こ う し ろ う

士郎さん

勝田高校２年　 楓
かえで

さん

大人になったら…
選挙の投票にいきます！

大人になったら…
一人暮らしをしたい！

大人になったら…
一人旅をしてみたい！

大人になったら…
車を買ってドライブしたい！

大人になったら…
マイホームを建てたい！

お酒やタバコは、これまでと変わらず 20 歳から。
知人にすすめられても、きっぱりと断ろう！

※戸籍の届出に関する年齢要件の変更については、市民課まで個別にご相談ください。
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重点プロジェクト

伝
え
る

  
ガ
ー
ル

Vol.7

子育て世代に選ばれるまち
子ども×情報発信 編
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【問合せ】
企画調整課☎内線1313

企画調整課
丸岡
課長補佐

企画調整課
天野主事
（アマちゃん）

情報政策課
天日主幹

企画調整課
山下主事（ヤマちゃん）
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■いばらき県央地域連携中枢都市圏とは
　県央地域９市町村（ひたちなか市・水戸市・笠間市・那珂市・小美玉市・茨城町・
大洗町・城里町・東海村）が連携し、広域で行政サービスを提供することが可能に
なります。
　地域周産期母子医療センターの役割を担う水戸赤十字病院への医師確保の支援
や、小中学生等を対象とした
SDGs 学習会の共同開催、プ
ロスポーツチーム等を活用し
たイベントの開催、移住・定
住の促進など、圏域全体のさ
らなる発展に向けた取り組み
を行っていきます。

２月 21 日、連携協約締結式▶

ペッパーくんと学ぶ
　SDGs 学習会▶

◀プロスポーツチーム等との
イベント開催

「いばらき県央地域連携中枢都市圏」を形成令和４年度から
県央地域９市町村で連携し、医療、スポーツ、移住 ･定住などの促進事業に取り組みます

主な取り組み

伝わる情報発信を目指して
　市では、職員一人一人がしっかりとまちの情報を発信することによ
り、市民の皆さまが行政サービスを適切に受けられることはもちろん
のこと、多くの方に魅力や愛着を感じていただけるまちづくりに取り
組んでいます。
　特に、若年層や子育て世代の利用率が高いLINEやインスタグラム、
ツイッターなどのSNSでの情報発信を強化するとともに、市公式ウェ
ブサイトの全面リニューアルを行い、情報が取得しやすい体制を整
備しています。さらに、市内外にウェブ広告などを展開しながら、人
や暮らしなど、生活に焦点を当てたまちの魅力発信（シティプロモー
ション）に取り組み、移住や定住の促進にも努めています。
　市民の皆さまにも魅力や愛着を感じていただくことで、多くの方に
自発的なまちの情報発信源となっていただき、市全体で魅力を発信
するまちづくりを進めています。

いいとこ発信隊が活動する市公式インスタグラム
「Love&Peace Hitachinaka Life」▶

ひたちなかまの声を
お聞かせください

インタビューにご協力いただける
「移住者」を募集しています

　市では、移住に関するウェブサイトで、
移住してきた方の「生の体験談」を掲載
しています。ぜひ、インタビューのご協
力をお願いします。

東京からの移住者　臼田那智さん▶

これまでの
インタビューはこちら
「ひたちなかまの声」▶

申し込みはこちら▶
※インタビューの協力に対
する謝礼等はありません。
必ずインタビューおよび掲
載をお約束するものではあ
りません。お願いする場合
は、個別にご連絡します。

ぜひフォロー
して下さい♪

1006075ページ ID
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新しい上坪浄水場が完成

国道 245号湊大橋が
４車線になります

令和３年度市表彰式

防災拠点倉庫が完成
　２月 17 日、上坪浄水場の竣工式が行われました。供用開始から 57 年
が経過する現在の上坪浄水場の老朽化が進み、耐震化対策が必要な施設
と判断されたため、災害に強い浄水場を新たに建設しました。今後は、
新しくなった上坪浄水場から市民の皆さまへ、よりおいしい水を安定し
てお届けします。

　２月 14 日、市防災拠点倉庫の竣工式が行われました。本倉庫は、物
資や資機材の集中備蓄スペースと、支援物資の受け入れ・荷捌き・搬出
スペースを有しています。大規模な災害などで避難が長期化した際は、
防災拠点倉庫から指定避難所へ物資を配送し、避難所運営を支援してい
きます。

　ひたちなか市関戸と水戸市
小泉町を結ぶ湊大橋が、令和
４年３月末に４車線で供用開
始されます。４車線化によ
り、国道 245 号はひたちなか
市と水戸市の全区間で４車線
になり、交通渋滞が緩和さ
れ、安全で円滑な交通の確保
及び各方面へのアクセス機能
の強化による地域の産業振興
や交流・連携の促進、災害時
の緊急輸送道路ネットワーク
の強化が期待されます。

　市勢振興に寄与し、その功績が顕著な方を表彰する令和３
年度市表彰式が２月 20 日、ワークプラザ勝田で行われ、功
労表彰と善行表彰あわせて 47 人、３団体が表彰されました。
　表彰された方々は次のとおりです。
※敬称略・順不同。（ ）は地区。退任者含む。

【問合せ】水道事業所施設更新推進室☎272-6366

【問合せ】茨城県常陸大宮土木事務所道路整備課☎0295-52-3156

【問合せ】生活安全課☎内線3211

管理棟

■防災拠点倉庫の概要
建 設 地：馬渡2184番1
敷地面積：8,102.55 ㎡
延床面積：1,140 ㎡

■上坪浄水場の概要
建 設 地：市毛676番地1
敷地面積：33,594.4 ㎡
計画処理水量：38,100㎥/日

国道 245号

水戸市

ひたちなか市

東水
戸道
路

対象区間
那 珂 川

〇食生活改善推進員　鈴木春美
〇民生委員・児童委員　打越とみ子、巌渕明美、山﨑弘道、沼田曉美
〇福祉事務所嘱託医　大平征二
〇土地区画整理審議会委員　片桐熙夫
〇史跡保存対策委員会委員　犬塚将英、佐々木憲一、稲田健一、
　　　　　　　　　　　　　忽那敬三
〇学校医　須賀茂樹
〇学校歯科医　伊藤輝彦、大岡容子、川嶋一則、長尾大輔
〇学校薬剤師　石田崇紀、樗木佳代子
〇青少年相談員　川又博行

善行表彰
〇市に多額の寄付　ひたちなか市指定管工事業協同組合
〇美乃浜学園に備品を寄贈　大栄・井上特定建設工事共同企業体、
　　　　　　　　　　　　　有限会社協進電気

功労表彰
〇行政相談委員　卯野福弥
〇統計調査指導員・調査員　藤田京子、佐々木多香子
〇自治会長　根本正直（平磯清水町）、鴨志田功（外野）、清水良直

（高野小貫山）、関正俊（津田東）、染谷満也（高野原）、
馬場信一（共栄町）、武藤正昭（勝田中央）、横須賀益美

（部田野小谷金）
〇コミュニティ組織文化部会長　盛口祥子（一中）
〇コミュニティ組織事務局長　平戸志 （湊中）
〇コミュニティ組織環境部会長　磯前博巳（湊中）
〇コミュニティ組織青少年部会長　岡田栄子（一中）
〇民間交通指導員　飛田守
〇スポーツ推進委員　小池英夫、長谷川勝巳、関根博、黒澤美和子、
　　　　　　　　　　石田健一、黒澤正子
〇介護認定審査会委員　小松史、岡﨑かおり、森初美
〇市嘱託医　島田学　青砥聖二、佐藤崇哲

◀２月 17日、竣工式の様子◀２月14日、竣工式の様子

河
口

※設備や機能などは、市報４月
10 号に掲載予定。
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ひたちなか市公式 Instagram賞
muneki_photo様　「雪の鐵道神社」

市のキャッチコピー「ひとが咲くまち。ひたちなか」

ロゴマークデザインが決定

令和３年茨城県広報コンクール　広報紙部門・広報写真部門（組み）で特選

　シビックプライドとは、まちへの誇りや愛着、共
感を持ち、自発的にまちを良くしようとする気持ち
のこと。市第３次総合計画後期基本計画では、重点
プロジェクトのひとつとして「シビックプライドを
高めるまちづくり」を掲げています。

Civic
Pride

　市民ワークショップを経て誕生した新しいキャッ
チコピー「ひとが咲くまち。ひたちなか」のロゴマー
クデザインについて、１月 11 日～２月８日に一般
投票を実施しました。その結果、投票総数 2,313 票
のうち、1,217 票を獲得した村上彩

あ や ね

音さん（東京都）
の作品がグランプリに決定しました。決定したロゴ
マークは、今後、市で実施するイベントや配布物等
に活用し、シビックプライド醸成のきっかけとして
いきます。

　11 月 25 日～１月 31 日、４回目となるインスタグラムフォトコンテストを開催しまし
た。応募総数 344 点の中から、次の９点が入賞作品に選ばれました。たくさんのご応募
ありがとうございました。

　２作品が特選（県１位）を受賞
しました。このうち広報紙部門特
選の３月 10 日号は、令和４年全国
広報コンクール（主催：日本広報
協会）に推薦され、５年連続で全
国の舞台に進むことになりました。
　これからも、毎号楽しみにして
もらえる市報を目指していきます
ので、取材等へのご協力をお願い
します。

決定したロゴマーク

【作品説明】
ひたちなか市が心地よいまちになるために自然
とひとが寄り添い合い、成長していくという想い
を込めて制作しました。市の頭文字を小文字「ｈ」
で表現し、この先の大きな成長を意図した表現
になっています。

▲２月 22 日、表彰式が開催されました。
（左から 村上彩音さん、優秀賞の大森美咲さん）

【問合せ】企画調整課☎内線1313

【問合せ】観光振興課☎内線1347

1008205ページ ID
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________78a__ 様

photommys 様

masamifiga 様

naototakahash11様 trk_yt416 様

1009184ページ ID

1008572ページ ID

全国広報コンクール
地方自治体の広報活動の向上を目
的に年に一度開催され、各都道府
県で選抜された代表作品が審査さ
れます。

自治体広報の甲子園

【問合せ】広報広聴課☎内線1152

ひたちなか「SHIO_KAZE」フォトコン
　　入賞作品が決定

市公式Instagram 第４回フォトコンテスト
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新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって、行事やイベントなどが中止や変更になる可能性があります。市ＨＰや各問合せ先でご確認ください。

一般幹部候補生 一般曹候補生（第１回）

受付締切 ①４月 14 日㊍
②６月 16 日㊍（飛行要員を除く） ５月 10 日㊋

受験資格
※年齢は令和
５年４月１
日現在

日本国籍を有する者
▼大卒程度試験　22 歳以上 26 歳未満の方
※ 20 歳以上 22 歳未満の方は大卒（見
込含）。

修士課程修了者等（見込含）は、28 歳
未満。

▼院卒者試験　20歳以上28歳未満の方、
修士課程修了者等（見込含）

18 歳以上 33 歳未満の方
（32 歳の方は、採用予定
月の末日現在、33 歳に達
していない方）

第１次試験日
①４/23 ㊏　※飛行要員は４/24 ㊐も実施
②６/25 ㊏

５/21 ㊏、22 ㊐のうち指
定する１日

合格者は第２次試験あり
入隊・入校時期 令和５年３月下旬～４月上旬
身分 特別職国家公務員

給料等

▼大卒程度試験合格者
　修士課程修了者等以外　226,500 円
　修士課程修了者等　　　243,500 円
▼院卒者試験合格者　　　247,500 円

179,200 円

賞与年２回（６月、12 月）その他各種手当あり
衣食住 種目に応じた手厚いサポートあり

問合せ 自衛隊茨城地方協力本部水戸募集案内所☎ 226-9294
※自衛官候補生は年間を通じて募集しています。

●自衛官等募集

みんなで楽しく介護予防！シルバーリハビリ体操を始めませんか？
　加齢による筋力低下を予防し、いつまでも若々しく元気に暮らすための方法を紹介する教室です。
持ち物　飲み物（津田コミセン・那珂湊コミセン・平磯コミセンは、体操用上履き持参）
注　記　マスクの着用、体操前の手洗い・うがい・手指の消毒、ご自宅での検温をお願いします。

体温が 37.5 度以上の方、体調の悪い方は参加をご遠慮ください。

■４月の実施スケジュール
　ヘルスケアセンター、那珂湊保健相談センターが新たに追加されました（曜日変動の場合あり）。
会場 １中地区コミセン 市毛コミセン 津田コミセン 前渡コミセン 総合福祉センター 佐野コミセン

日時 第４水曜日
10：00 ～ 11：00

第１・３水曜日
13：30 ～ 14：30

第２・４月曜日
10：30 ～ 11：30

第２・４水曜日
14：00 ～ 15：00

第１・３水曜日
10：30 ～ 11：30

第２・４月曜日
14：00 ～ 15：00

４月 27 日 ６日、20 日 11 日、25 日 13 日、27 日 ６日、20 日 11 日、25 日

会場 ふぁみりこらぼ 大島コミセン 那珂湊コミセン 平磯コミセン 田彦コミセン ヘルス・ケア・
センター

那珂湊保健
相談センター

日時 第２・４月曜日
10：00 ～ 11：00

第２・４木曜日
14：00 ～ 15：00

第２・４水曜日
14：00 ～ 15：00

第３月曜日
10：30 ～ 11：30

第１・３金曜日
10：00 ～ 11：00

第３月曜日
13：30 ～ 14：30

第４金曜日
14：00 ～ 15：00

４月 11 日、25 日 　14 日、28 日 　13 日、27 日 18 日 １日、15 日 18 日 22 日

【問合せ】高齢福祉課☎内線7233、5

参加費無料
・

申込不要

●子育て世帯臨時特別給付金
　申請期限は３月 31日㊍
� 1009148ページ ID

　18 歳以下の子を養育する方に対
し給付金を支給しています。公務員
の方、高校生を養育する方は期日ま
でに申請書等の提出が必要です。　
※令和４年３月に出生した子につい
ての申請期限は４月 28 日㊍必着で
す。詳しくは、市ＨＰをご覧くださ
い。　問合せ　子ども政策課☎内線
7224

●茨城県「ひとり親世帯に対する
　生活支援特別給付金」を支給
　令和４年１月分児童扶養手当を受
給する方（全部停止の方を除く）で、
対象となる方には通知をします。対
象要件や手続きなど詳しくは、市Ｈ
Ｐをご覧ください。　問合せ　子ど
も政策課☎内線 7223

●中小企業事業者を支援
　業務改善助成金特例コース
　新型コロナウイルス感染症の影響
により、売上高等が 30％以上減少
している中小企業事業者が、令和３
年７月 16 日から令和３年 12 月 31
日までの間に、事業場内最低賃金を
30 円以上引き上げ、これから設備
投資等を行う場合に、対象経費の範
囲を特例的に拡大し、その費用の一
部を助成しています。詳しくは、問
い合わせください。　問合せ　業務
改善助成金コールセンター☎ 03-
6388-6155

●固定資産価格等の縦覧
　土地価格等縦覧帳簿および家屋価
格等縦覧帳簿の縦覧を実施します。
日時　４月１日㊎～５月２日㊊　午
前８時 30 分～午後５時 30 分（㊏㊐
㊗を除く）　場所　資産税課　対象　
固定資産税（土地・家屋）の納税者、
代理権を有する代理人　持ち物　本
人確認書類（運転免許証等）　問合
せ　資産税課☎内線 3116（土地）、
3112（家屋）

●水道水を安心して
　ご利用いただくために
　水道管の漏水や断水、停電等で送
水が一時停止したとき、また、消火
栓を使用した消火活動・消火栓点検
を行ったときなどに、水道水が濁る
ことがあります。この濁りは、水道
管内の水の流れが急激に変化したこ
とで、水道管内部の鉄さびなどが流
れ出ることによるものです。このよ
うなときは、飲用や浄水器・給湯器
などの使用を一旦ひかえ、蛇口から
水を５分間程度流してください。そ
れでも透明にならないときは問い合
わせください。　問合せ　水道事業
所工務課☎内線 31 ～ 33

●東海村防災訓練に伴う
　メール配信　
　「東海村屋内退避・避難誘導訓練」
に伴い、東海村近隣地域で防災無線
の放送や緊急速報メール（エリア
メール）を受信する可能性がありま
すのでご了承ください。　
訓練日時　３月 21 日㊊　午前７時
～午後１時　問合せ　東海村防災原
子力安全課☎ 282-1711

●陸上自衛隊勝田駐屯地
　施設教導隊による訓練の周知
期間　３月 22 日㊋～ 24 日㊍　場所　
阿字ヶ浦海岸　内容　人員 30 人、
車両 17 両（敷設車、クレーン車等
を含む）による海上航行、砂浜での
障害構成、海上潜水訓練など　安全
対策　訓練実施の標識および告知板
の設置、安全柵の設置　問合せ　勝
田駐屯地施設教導隊☎ 274-3211

●市単位子ども会メンバー募集
　単位子ども会は、市内各地区で独
立して組織されており、クリスマス
会や資源回収などのイベントを通じ
て、子どもの健全な仲間づくりと心
身の成長発達に大切な活動を促進し
ています。　対象　市内在住の小学
生　申込・問合せ　各単位子ども会
※不明な場合は青少年課☎272-5883

●シルバーリハビリ体操指導士
　３級養成講習会（上期コース）　
コース名 開催日
223 4/11㊊、14㊍、18㊊、21㊍、25㊊
224 5/17㊋、20㊎、24㊋、27㊎、31㊋
225 6/6㊊、９㊍、13㊊、16㊍、20㊊
226 6/7㊋、10㊎、14㊋、17㊎、21㊋

時間　午前９時 30 分～午後３時 45
分　場所　県立健康プラザ　受講資
格　○茨城県民　○常勤の職をもっ
ていないおおむね 50 歳以上の方　
○地域で体操普及のボランティア活
動ができる方　費用　無料　申込・
問合せ　往復ハガキに　①郵便番
号・住所　②氏名・ふりがな　③生年
月日・年齢（４月１日時点）　④電
話番号　⑤受講できるすべてのコー
ス名を記載し、県立健康プラザ介護
予防推進部☎ 243-4217（〒 310-0852
水戸市笠原町 993-2）　※申込期限
は、各コースとも初日の 10 日前

●手話奉仕員養成講座（基礎課程）
日時　４月13日～12月７日の毎週水
曜日（全 30 回）　午前 10 時～正午　
場所　市総合福祉センター　対象　
入門課程を修了した方。それ以外の
方は受講条件がありますので、詳し
くは問い合わせください。　定員　

10 人　費用　無料、テキストがな
い方は 3,300 円　申込　４月１日㊎
（平日午前９時～午後５時）までに
市社協窓口（市総合福祉センター）　
問合せ　同協議会☎ 274-5135

●労働基準監督官採用試験
試験日　▼第１次　６月５日㊐　▼
第２次　７月 12 日㊋～ 14 日㊍のう
ち指定された日　申込　３月 18 日
㊎～４月４日㊊に、国家公務員採用
試験ＨＰから申し込み。詳しくは、
同ＨＰ等をご覧ください。　問合せ　
茨城労働局☎ 224-6211

●甲種防火管理新規講習（２日間）
日程 ５月 28 日㊏ ５月 29 日㊐

時間 9：30 ～ 16：50 9：20 ～ 15：55

場所 ワークプラザ勝田

定員 先着 50 人

費用 8,000 円（テキスト代・税込み）

受付
期間 ３月 30 日㊌～４月６日㊌

申込

（一財）日本防火・防災協会ＨＰ
（http:/www.n-bouka.or.jp）
から申し込み。または申請書
をダウンロードし、　FAX：
03-6274-6977、03-6812-7140

問合せ 日本防火・防災協会
☎ 036-263-9903

案　　内

募 集
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●各種保健相談
　本人や保護者、ご家族等に発熱、
咳などの症状がある場合は、来所を
ご遠慮ください。予約・開催場所の
記載がないものは、ヘルス・ケア・
センターで行います。
■母子保健相談（要予約）

ヘルス ･ケア ･
センター

那珂湊保健
相談センター

日程 4/5 ㊋、21 ㊍ 4/19 ㊋
受付
時間 9：30 ～ 10：30 13：30 ～ 14：00

内容　身体計測、保健相談、栄養相
談、歯科相談　対象　生後３カ月～
幼児　持ち物　母子健康手帳、タオ
ル　※電話相談は随時受付中
■助産師によるおっぱい相談（要予約）
日程　４月５日㊋、21 日㊍　受付
時間　午前９時 30 分～ 10 時 30 分　
持ち物　母子健康手帳、タオル
■離乳食教室（要予約）
日程　４月 15 日㊎　受付時間　①
午前９時 30 分～ 45 分　②午前 10
時 30 分～ 45 分　内容　管理栄養士
による離乳食作りの講話・試食、希
望者は栄養相談　対象　４～６カ月
の乳児がいる保護者　定員　各回
10 組　持ち物　母子健康手帳、乳
児同伴の場合バスタオル
■心の健康相談（要予約）
日程　４月５日㊋、22 日㊎　受付
時間　午後１時 30 分～３時 30 分　
対象　ひきこもりや気分が落ち込む
など、心に悩みを持ち、医師の診断
を受けていない本人と家族　相談員　
精神保健福祉士
■健康相談･栄養相談･歯科相談（要予約）
日程　４月 11 日㊊　受付時間　午
後１時 30 分～２時 30 分　対象　生

活習慣病や栄養、口腔衛生について
相談したい方
■プレパパ・プレママ教室（要予約）
日程　４月 15 日㊎　受付時間　①
午後１時 20 分～ 30 分　②午後３時
～３時 10 分　内容　出産・育児の
ＤＶＤ上映、お風呂の入れ方実習　
対象　市内在住の妊娠 30 週前後の
妊婦（同伴者１人）　定員　各８組　
費用　無料　持ち物　母子健康手
帳、筆記用具、飲み物、バスタオル、
テキスト（母子手帳
配布時に貰った方）　
申込　３月 15 日㊋
正午～電子申請のみ

●ひたちなか将棋教室
日時　毎月第３㊏　午前10時～正午　
対象　市内小学生　定員　７人　※
応募者多数の場合抽選　　費用　無
料　申込　市民交流センターひたち
なか・ま☎276-0101、FAX：276-0104

●ひたちなか ･ま講座
　（初心者向け）　
■絵手紙教室
日時　毎月第１㊏午後１時30分～３
時 30 分　※初回４月９日㊏　内容　
果物、野菜等を描いて絵手紙を送る　
定員　先着 12 人　費用　200 円
■ペン淡彩画教室
日時　４月 16 日、５月 21 日、６月
18 日、７月 16 日（全て㊏）　午後
１時～３時 30 分　内容　花や食
材、ランチなどを描く　定員　先着
15 人　費用　1,500 円（４回分）　
持ち物　水彩絵具セット（持ってい
る人のみ）。画材全般については、
初回に説明します。　

★共通　場所・申込　市民交流セン
ターひたちなか・ま☎ 276-0101、
FAX：276-0104

●ひたちなかほっこりシアター　
　「わたしとわたし、ぼくとぼく」
日時　６月４日㊏　午後２時～　場
所　文化会館　出演　劇団うりんこ　
費用　大人2,000円、中高生1,000円、
小学生500円　※全席指定、未就学
児入場不可　託児　５月 28 日㊏ま
でに要予約　申込　４月３日㊐午前
９時～電話で文化会館☎ 275-1122

●市写真連盟展
日時　３月12日㊏～20日㊐　午前８
時30分～午後５時　※初日は午後１
時～、最終日は午後３時まで　場所　
那珂湊支所展示室　費用　無料　問
合せ　事務局・羽田☎ 273-9314

●３館共通
■４月休館日　４日㊊、11 日㊊、
18 日㊊、25 日㊊、28 日㊍

●佐野図書館　� ☎ 270-3811
■おはなしのかい（要予約）
日時　３月 25 日㊎　午後３時 30 分
～　場所　視聴覚室　内容　幼児向
けのおはなしかい　対象　幼児、小
学生および保護者　定員　先着８組　
申込　３月 16 日㊌午前９時～直接
または電話
■こどもえいがかい（要予約）　
日時　４月２日㊏　①午前 11 時～　
②午後２時 30 分～　場所　視聴覚
室　内容　アニメ「くまのがっこう
～パティシエ・ジャッキーとおひさ
まのスイーツ～」（33 分）　定員　

先着各回 10 人　申込　３月 25 日㊎
午前９時～直接または電話

●硬式テニスクラブ部員募集
日時　毎週㊏㊐　午後１時～６時
（冬季は５時まで）　場所　石川運動
ひろば、津田運動ひろばテニスコー
ト　対象　市内在住・在勤・通勤の方　
費用　13,000 円 / 年、高校生以下
6,500円/ 年（スポーツ保険料込）　申
込　４月２日㊏午前９時～ 11 時に
松戸体育館に直接　問合せ　硬式テ
ニスクラブ事務局・鈴木☎ 090-
4537-9517、黒沢☎ 090-3244-8411

●市毛コミセン� ☎ 272-3766
■邦楽倶楽部（筝・三味線）
日時　毎月第１・３㊋　午後１時～５時　
定員　若干名　費用　3,000 円 / 月

●佐野コミセン� ☎ 285-6685
■男の料理教室
日時　毎月第３㊏　午前９時～正午　
定員　若干名　費用　21,000 円／年

図 書 館

保　　健
健康推進課

（ヘルス・ケア・センター）
☎ 276-5222

コミュニティセンター

スポーツ

文化・教養

1005655ページ ID

愛犬家の皆さまへ

狂犬病予防注射を受けましょう
～集合注射を実施します～
　犬を飼っている方は、市区町村への登録と年１回の狂犬病予防注射が
法律で義務づけられています。
　今年の狂犬病集合注射は、４月６日㊌より市内 57 会場で順次実施し
ます。日時や会場など詳しくは、市HPをご覧ください。
　登録済みの方には、３月末に通知を送付します。　
　また、動物病院で予防注射をする場合は、かかりつけの
動物病院へ問い合わせください。

　会話が自動的に録音される自動通話録音装置を貸し出します。迷惑電
話等に悩んでいる方へおすすめです。

　新型コロナウイルス感染症拡大の長期化により、売上の減少が著しい
店舗等への経済対策として、前年度に引き続き「地域応援券」と「全店
共通券」の２種類を１セットで発売します。申込方法など詳しくは、市
報４月 10 日号でお知らせします。
　商品券の取扱店に登録したい事業所の方は、商工会議所または商工振
興課に申し込みください。
登録料　無料　※商工会議所未加入事業所も登録可能。
申　込　商工会議所HPにある申込書に必要事項を記入

し、商工会議所へ提出。市商工振興課でも受付可。

対　　象　65 歳以上の方のみの世帯（単身世帯を含む）
日中、65 歳以上の方のみとなることが常態である世帯
その他、貸し出しが必要と認められた世帯（要相談）

費　　用　無料（電気料金などが年間 300 円程度かかります。）
貸出期間　令和４年４月１日～令和５年３月 31 日
台　　数　150 台　※申込多数の場合は抽選。
申　　込　３月 24 日㊍までに、申込書に必要事項を記入し消費生活セ

ンターへ。申込書は消費生活センターに設置、または市HP
からダウンロード可。

費用　１頭分
○登録済みの犬　3,550 円（注射料金3,000円＋注射済票交付手数料550円）
○新規登録の犬　6,550 円（上記＋登録手数料�3,000 円）

【問合せ】健康推進課（ヘルス・ケア・センター）☎276-5222

【問合せ】消費生活センター☎内線3232

【問合せ】ひたちなか商工会議所
　　　　　☎273-1371　FAX：275-2666
　　　　　商工振興課☎内線1341、2

▲
電子申請（市HP）

集合注射会場（Googleマップ）▶

鑑札や注射済票を付けましょう

登録内容を変更したときは

　登録時に交付される「鑑札」と、狂犬病予防注射後に交付される「注
射済票」には、１頭ごとに固有の番号がついています。迷子になった場
合、その番号をもとに飼い主を探すことができるため、鑑札や注射済票
を飼い犬に付けましょう。

　飼い犬が死亡した場合は、ヘルス・ケア・センターへご連絡ください。
飼い主の引越し、犬の譲渡等により犬の所在地に変更があった場合は、
新たな所在地の管轄する市区町村へ届出をしてください。

ニセ電話詐欺を防止！
自動通話録音装置を無料で貸し出します

地域応援プレミアム商品券の
取扱店を募集します

1003760ページ ID

商工会議所HP▶

　新型コロナウイルス感染症の影
響で期限内の申告等が困難な方は
４月 15 日㊎まで、簡易な方法に
より申告・納付期限の延長を申
請できます。詳しくは国税庁HP
をご覧になるか、太田税務署（☎
0294-72-2171）にご確認くだ
さい。なお、市役所の申告会場は
３月 15 日㊋までの受け付け（要事
前予約）となります。

太田税務署からのご案内
確定申告等の期限を延長できます
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Love & Peace
Hitachinaka Life
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ホームページ連携でらくらく検索
　各記事に記載されている「ページ ID」を、市HPの
「ページ ID検索」に入力して検索すると、簡単に目的
のページを探すことができます。

　市からのお知らせやイベント情報など、皆さん
の生活に「役立つ情報」をお届けします。

1000038ページ ID

▲友だち登録はこちら

ひたちなか市 LINE アカウント

新型コロナワクチンの追加接種
（３回目接種）について

新型コロナワクチン２回接種後に
ひたちなか市へ転入してきた、３回目未接種の方へ

1006173ページ ID 1008255ページ ID

予約方法
○コールセンター☎0120-950621

（平日のみ 午前９時 30 分～午後５時）
※市役所、ヘルス・ケア・センターでは予約不可。
○インターネット予約（二次元コードより）
※医療機関での個別接種を希望する方は、接種券同封の一覧を確認し、各医療機関

に直接申し込みください。

２回目接種完了時期 接種券発送日
令和３年８月 26 日
～９月３日

３月３日㊍
発送済

令和３年９月４日
～ 11 日

３月 11 日㊎
発送予定

２回目接種完了時期 接種券発送日
令和３年９月 12 日

～ 18 日
３月 18 日㊎
発送予定

令和３年９月 19 日
～ 25 日

３月 25 日㊎
発送予定

■接種券発送状況

　接種券が届いた方からワクチン接種の予約ができます。
※接種券の発送からお手元に届くまでに、１週間程度かかる場合があります。

　下記に該当する方は、３回目接種券の発行申請を行ってください。申
請がない場合、３回目接種券は発行されません。

■交互接種の安全性と効果
　１・２回目にファイザー社製を接種した方が、３回目にファイザー社
製を接種した場合と、モデルナを接種した場合のいずれも、抗体値は十
分に上昇することが報告されています。
■モデルナ社製ワクチンにみられる副反応
　２回目接種後よりも、発熱や疲労などの症状が少ないとの報告がされ
ています。　※モデルナの３回目の接種量は１・２回目の半量。

発現割合 症状
50％以上 接種部位の痛み、疲労、頭痛、筋肉痛

10 ～ 50％ 関節痛、悪寒、吐き気・嘔吐、リンパ節症、発熱、接種部位の腫れ、
発赤・紅斑

1～ 10％ 接種後７日以降の接種部位の痛みなど

対　　象　２回目接種後にひたちなか市に転入した、３回目未接種で、
ひたちなか市の接種券の発行を受けていない方

必要書類　○申請書（市 HP よりダウンロード）
○新型コロナワクチンの接種を２回受けたことを確認できる

書類（予防接種済証、接種記録証明書）の写し
申請方法　市健康推進課新型コロナウイルスワクチン接種対策担当（松

戸町 1-14-1）まで郵送または窓口へ持参
注意事項　○接種を２回受けたことを確認できる書類が２種類になる方

は、両方の写しを送付ください。
○接種券の発行は２回目接種から６カ月経過後になります。

■３月 10 日㊍予約受付開始分
接種日 接種受付時間 接種会場
3/27 ㊐ 9：00～11：30

13：00～15：30

ホテルクリスタル
パレス

4/3 ㊐、
10 ㊐

ヘルス・ケア・
センター

■３月 25 日㊎予約受付開始分
接種日 接種受付時間 接種会場
4/16 ㊏、
24 ㊐

9：00～11：30
13：00～15：30

ヘルス・ケア・
センター

■３月 10 日㊍予約受付開始分
　３月 10 日㊍　午前９時 30 分から、３月 27 日・４月３日・10 日分の
集団接種の予約受付を行います。現在、予約が取りやすく、早期の接種
が可能ですので、早めの接種を希望する方は集団接種をご検討ください。

集団接種実施スケジュール　※使用するワクチンは武田／モデルナ社製。

1008149ページ ID

【問合せ】健康推進課（ヘルス・ケア・センター）☎276-5222

【例】水戸市内の高校（水戸商業高校、水戸女子高校、茨城高校）への通学
乗車
場所

１カ月
定期券

１・２学期
定期券

３学期
定期券

年間通学
定期券

水戸駅
北口

8,640 円× 12 カ月
＝ 103,680 円

新規 25,920 円
（継続 24,620 円）

新規 17,370 円
（継続 16,500 円） 年間 62,210 円

※年間定期は、１カ月定期と比べ 41,470 円お得
販売場所　勝田営業所ほか

バスの現在位置がリアルタイムでわかる！
「茨城交通 バス位置情報サービス」をご利用
ください▶

【例】「勝田駅」⇔「那珂湊駅」間（片道 350 円）
１ヶ月定期券 年間通学定期券

11,030 円× 12 カ月＝年間 132,360 円 年間 84,000 円

 ※年間で 48,360 円お得

販売場所　那珂湊駅、勝田駅湊線窓口
○クレジットカードの取り扱いは那珂湊駅のみ。
○各種キャッシュレス決済アプリが利用できます。

【問合せ】那珂湊駅☎262-2361

　通学者を対象に、お得で便利な年間通学
定期券などを販売しています。新年度を迎
えるこの機会に、ぜひご利用ください。

利用できる窓口・施設 支払えるもの
市民課窓口、市毛窓口、
佐野窓口、前渡窓口、
那珂湊支所市民生活窓口・税務窓口

戸籍関係証明書手数料
市税関係証明書手数料

市民税課窓口 市税関係証明書手数料
原動機付自転車ナンバープレート紛失弁償金

ヘルス・ケア・センター
那珂湊保健相談センター 畜犬登録等手数料

休日夜間診療所 休日夜間診療所診療収入
診断書料等手数料

農政課窓口 地籍調査成果の写しの交付・閲覧手数料
商工振興課窓口 駐車場使用料（回数券）

環境保全課窓口 墓地管理料
各種許可申請手数料

廃棄物対策課窓口 し尿処理手数料

キャッシュレス決済の注意点
○現金払いの併用、分割払いはできません。
○決済の取り消し（返金）は後日になる場合があります。
○電子マネーのチャージはできません。

【問合せ】○ＪＰＱＲについて　情報政策課☎内線2214
　　　　　○その他料金については、各窓口・施設へ

JPQR で利用できる決済サービス
PayPay、d 払い、au PAY、メルペイ

下記の窓口・施設で JPQR * によるキャッシュレス
決済を始めます。

* JPQR…利用者のスマホでアプリを起動し、窓口等に設置してある二
次元コードを読み込み、利用者が金額を入力する決済方式。複数の決済
サービスが同一の二次元コードで決済可。

公共交通機関から
定期券販売のご案内

各窓口・施設でキャッシュレス
決済を始めます

【問合せ】茨城交通㈱勝田営業所☎272-7311

茨 城 交 通

ひたちなか海浜鉄道

４月から

武田／モデルナワクチンでの３回目接種をご検討ください
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